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ปัจจัยความส าเร็จของหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร ์หมู ่4 ต.นาโคก อ.เมือง จ.สมุทรสาคร* 

กัณวตัม์ สดุเจริญ** 

ค าส าคัญ : เศรษฐกิจพอเพียง  

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีความอุดมสมบูรณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติมากที่สุด
ประเทศหนึ่งในโลก อย่างไรก็ดี ประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศยังประสบกับปัญหาภาวะ
ยากจน ปัญหาความยากจนของประชาชนนั้นได้หยั่งรากลึกเนื่องจากแนวทางการพัฒนา
ประเทศโดยเน้นด้านเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว เน้นไปที่การสร้างระบบสาธารณูปโภค และการวาง
โครงสร้างตามระบบเศรษฐกิจทุนนิยมที่เน้นการผลิตแบบอุตสาหกรรม ในขณะที่วิถีชีวิตและ
ระบบการผลิตของชุมชนไทยเป็นลักษณะการผลิตเพ่ือสนองความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐาน ด้วย
แนวทางปฏิบัติที่แตกตา่งกัน ระบอบการผลิตแบบชุมชนจึงถูกมองว่าเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนา 
จึงได้มีการปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลิต แนวคิด และวิถีความเป็นอยู่ใหม่ให้กับประชาชน 
เพ่ือให้เป็นไปตามนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจ ทั้งนี้ มาตรการดังกล่าวได้ส่งผลกระทบต่อวิถี
ชุมชน ภูมิปัญญาชาวบ้าน แบบแผนการด ารงชีวิต การผลิต และวัฒนธรรมชุมชนให้กลายเป็น
สังคมนิยม ซึ่งผลของการพัฒนาประเทศอย่างรวดเร็วไปสู่การเติบโตของภาคเศรษฐกิจและ
อุตสาหกรรมท าให้เกิดช่องว่างทางสังคมทั้งในด้านของการเข้าถึงทรัพยากรและรายได้  

ทั้งนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ได้ทรงพระราชทานแนวทางของ
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นแนวพระราชด าริซึ่งตั้งอยู่บนรากฐานของวัฒนธรรมไทย เป็นแนวทาง
การพัฒนาที่ตั้งบนพ้ืนฐานของทางสายกลาง และความไม่ประมาท ค านึงถึงความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวเอง ตลอดจนด ารงชีวิตโดยใช้ความรู้และคุณธรรมเป็น
พ้ื น ฐ า น  ซึ่ ง ป ร ะ ก า ร ส า คั ญ จ ะ ต้ อ ง มี  “ส ติ  ปั ญ ญ า  แ ล ะ ค ว า ม เ พี ย ร ” ซึ่ ง จ ะ
น าไปสู่ “ความสุข” และความยั่งยืนในการด าเนินชีวิตอย่างแท้จริง  
*บทความนี้เรียบเรียงจากการค้นคว้าอิสระเรื่อง ปัจจัยความส าเร็จของหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ 

หมู่ 4 ต.นาโคก อ.เมือง จ.สมุทรสาคร โดยมีผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. พีระพงศ์ ภักคีรี เป็นอาจารย์ที่

ปรึกษา 
**นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
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 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ล้วนมีความส าคัญกับการพัฒนาประเทศในส่วนต่าง ๆ ไม่ว่า

จะเป็นการพัฒนาทางสังคม การพัฒนาทางเศรษฐกิจ และการพัฒนาชุมชน เศรษฐกิจพอเพียง

ให้ความส าคัญกับการรวมกลุ่มของสมาชิกชุมชน เมื่อองค์กรสมาชิกชุมชนได้รับการพัฒนาให้

เข้มแข็งและมีเครือข่ายที่กว้างขวางมากขึ้นแล้ว เกษตรกรทั้งหมดในชุมชนก็จะได้รับการดูแลให้

มีรายได้ที่เหมาะสมขึ้น เมื่อประสบปัญหา สมาชิกในชุมชนสามารถใช้ความถนัดของตนช่วยกัน

แก้ไขปัญหาเหล่านัน้ใหลุ้ล่วงไปได้ เมื่อเป็นเช่นนี้ เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศก็จะเติบโตอย่าง

มีเสถียรภาพ และท าให้เศรษฐกิจพัฒนาอย่างมั่นคงและยั่งยืนอีกด้วย   

 หมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ ต าบลนาโคก อ าเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 

เป็นชุมชนที่ประสบความส าเร็จในการเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ได้รับรางวัลชนะเลิศจาก

การประกวดกิจกรรมตามโครงการหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ จังหวั ดสมุทรสาคร 

ประจ าปี 2559 ชุมชนบ้านชายทะเลรางจันทร์จึงเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบของ

จังหวัดสมุทรสาคร ส่งผลให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง มีความสามัคคี บริหารจัดการชุมชนได้ด้วย

ตนเอง สามารถด าเนินงานกิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประชาชนในชุมชนสามารถ

พ่ึงพาตนเอง โดยไม่จ าเป็นต้องพ่ึงพากระแสนิยม อีกทั้งยังได้รับการยอมรับเครือข่ายชุมชน

บริเวณใกล้เคียง หน่วยงานภาครัฐ และกลุ่มประชาชน อย่างไรก็ตาม ยังมีอีกหลายชุมชนที่ยัง

ไม่ได้น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนา และยังต้องพ่ึงพาปัจจัยภายนอกอยู่

มาก ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงปัจจัยแห่งความส าเร็จของการเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจ

พอเพียงของชุมชนบ้านชายทะเลรางจันทร์ และน าผลการศึกษาที่ ได้ไปใช้ส าหรับเป็นต้นแบบ 

และแนวทางในการปฏิบัติ ให้กับหมู่บ้านที่ยังไม่ได้ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนา

ชุมชนต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

การวิจัยครั้งนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) แนวทางในการพฒันาหมูบ่้านเศรษฐกิจ

พอเพียงของหมู่บ้านชายทะเลรางจนัทร ์ หมู ่ 4 ต.นาโคก อ.เมืองสมุทรสาคร จ.สมทุรสาคร 2)

ศึกษาถงึปัญหาและอปุสรรคในการพฒันาหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บ้านชายทะเลราง

จันทร ์ หมู ่ 4 ต.นาโคก อ.เมืองสมุทรสาคร จ.สมุทรสาคร 3) ศึกษาปัจจัยความส าเร็จของ

หมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ หมู่ 4 ต.นาโคก อ.เมืองสมุทรสาคร จ.สมุทรสาคร  

วิธีด าเนินการศึกษา 
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 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยแบ่งเป็นการศึกษาค้นคว้า

จากเอกสารและการศึกษาภาคสนาม นั่นคือ เบื้องต้นผู้วิจัยได้ท าการทบทวนวรรณกรรมจาก

เอกสารต่างๆ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชน หลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง และปัจจัยที่ท าให้การพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงประสบความส าเร็จ 

จากนั้นจึงจะเป็นการเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยใช้การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-

structured interview) ซึ่งกลุ่มประชากรเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้านหมู่บ้าน

ชายทะเลรางจันทร์ ม.4 ต.นาโคก อ.เมืองฯ จ.สมุทรสาคร  และผู้น ากลุ่มอาชีพ 5 กลุ่ม ได้แก่ 

ผู้น ากลุ่มอาชีพกะปิแปรรูป กะปิหวาน ผู้น ากลุ่มอาชีพแปรรูปอาหารทะเล ปูดอง ผู้น ากลุ่ม

อาชีพไข่เค็มพอกดินทะเล ผู้น ากลุ่มอาชีพผ้ามัดย้อม ผู้น ากลุ่มอาชีพข้าวเกรียบ 

ผลการศึกษาและอภิปรายผล 

จากผลการศึกษาสรุปได้ว่า 

1. แนวทางในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ 

ประชาชนในหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ ได้ใช้กระบวนการพ่ึงพาตนเองเป็นแนวทางใน
การพัฒนาหมู่บ้าน ประกอบอาชีพต่างๆ ตามความถนัดของตนโดยใช้วัตถุดิบที่หาได้ง่ายใน
ชุมชน มีกิจกรรมในชุมชนที่ช่วยแก้ไขปัญหา โดยเฉพาะปัญหาความยากจน และเพ่ือพัฒนา
หมู่บ้านให้ก้าวหน้า และด าเนินชีวิตโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยยึดหลักความ
พอประมาณ ใช้จ่ายโดยค านึงถึงฐานะของตน มีการปลูกพืชผักสวนครัวเพ่ือบริโภคเองใน
ครัวเรือน เป็นการลดรายจ่าย หลักความมีเหตผุล คือ มีการประชุมเพื่อแบ่งปนัความรู้และระดม
ความคิดในการด าเนินชีวิต ในการด าเนินการใดๆ ก็ตาม จะได้มีการพิจารณาถึงเหตุผลในการ
กระท า และผลลัพธ์ที่จะตามมา และค านึงถึงปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ย วข้องอย่างรอบคอบ และ
หลักการมีภูมิคุ้มกัน คือชาวบ้านหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์พยายามที่จะรักษาวิถีชีวิตแบบ
ดั้งเดิมที่สืบสานกันมาตั้งแต่ยุคบรรพบุรุษให้คงอยู่ต่อไป และร่วมใจกันสืบสานความรู้ในการ
ประกอบวิชาชีพ หรือการรักษาสภาพแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยู่สืบต่อเพื่อชนรุ่น
หลังในอนาคต มีการปลูกฝังให้เยาวชนรักและหวงแหนประเพณีวัฒนธรรมในชุมชน เป็นการ
สร้างภูมิคุ้มกันเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวบ้าน ไม่ปล่อยให้กระแสของสังคมสมัยใหม่เข้ามากลืนกิน
จนหลงลืมวิถีชีวิตดั้งเดิม ส่งเสริมให้ชาวบ้านมีความฉลาดในการใช้เงิน มีการท าบัญชีรายรับ
รายจ่าย ไม่ต้องกู้หนี้ยืมสิน มีกองทุนหมู่บ้านในการท าธุรกิจ ท าให้ไม่ต้องพ่ึงพาการกู้เงินนอก
ระบบ เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีให้แก่ชาวบ้านในการมีวินัยในการใช้เงิน 
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เงื่อนไขความรู้ ชาวบ้านหมู่บา้นชายทะเลรางจันทร์ด าเนนิชวีิตโดยค านงึถงึการหาความรู้ 
โดยมีผู้น าของหมูบ่้าน คือผู้ใหญ่บ้านหมูบ่้านชายทะเลรางจันทร์เป็นผู้ใฝ่หาความรู้อยู่เสมอ มีการ
ติดต่อกับองค์กรภายนอกชุมชน เข้ารับการอบรมต่างๆ และน าความรู้ที่ได้มาต่อยอด และน า
ความรู้ต่างๆ มาแบ่งปันให้ชาวบ้าน เป็นตัวอย่างที่ดีให้แก่ลูกบ้านในการใช้ความรู้ในการประกอบ
อาชีพและการด าเนินชีวิต 

เงื่อนไขคุณธรรม ชาวบ้านหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์อยู่ร่วมกันอย่างสามัคคี มีความ
ขยันหมั่นเพียร มีน้ าใจและแบ่งปันกัน ชาวบ้านในชุมชนจึงอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข และมี
คุณธรรมในการด ารงชีวิต ผลิตภัณฑ์ของหมู่บ้านที่ท าจ าหน่ายนั้นถูกท าขึ้นอย่างมีคุณภาพ รับซื้อ
วัตถุดิบจากแหล่งที่มีมาตรฐาน เป็นคุณธรรมที่มีต่อผู้ซื้อ ชาวบ้านมีความซื่อสัตย์ ไม่หลอกลวง
หรือเอาเปรียบผู้บริโภค จึงท าให้ธุรกิจของชุมชนเป็นที่นิยมและมีความมั่นคง   

2. ปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 

 อุปสรรคที่พบในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ 

ได้แก่ การที่ชาวบ้านบางส่วนยังประสบปัญหาในการควบคุมความต้องการของตนเองให้

พอเหมาะกับฐานะ จึงยังท าให้เกิดปัญหาหนี้สิน และชาวบ้านบางส่วนยังขาดการร่วมมือในการ

พัฒนาหมู่บ้านอย่างเต็มที่ จึงอาจยังขาดความรู้ความเข้าใจในหลักการเศรษฐกิจพอเพียงและ

การพัฒนาหมู่บ้านอย่างแท้จรงิ นอกจากนี้ ชาวบ้านในหมู่บ้านขาดความรู้ความช านาญในการใช้

เทคโนโลยี จึงเป็นอุปสรรคในการหาความรู้เพ่ิมเติมด้วยตนเอง และในการพัฒนาสินค้าและ

ช่องทางในการจัดจ าหน่าย  

3. ปัจจัยความส าเร็จของหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ หมู่ 4 ต.นาโคก อ.เมือง

สมุทรสาคร 

 ความส าเร็จของหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์เกิดจากปัจจัยต่างๆ ดังนี้ 

 ภาวะผู้น า หมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์มีผู้ใหญ่บ้านที่เข้มแข็ง มีความรอบรู้ เป็นปราชญ์

ชาวบ้านของชุมชน และเป็นผู้น าที่เป็นนักพัฒนา มีความสามารถในการแสวงหาช่องทางที่จะ

พัฒนาความเป็นอยู่ของชุมชนและชาวบ้านในชุมชนให้ดีขึ้น  

 ความร่วมมือของคนในชุมชน ชาวบ้านในหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์เป็นผู้ตามที่ดี ให้

ความร่วมมือเป็นอย่างดีกับผู้ใหญ่บ้าน นักพัฒนากร เจ้าหน้าที่อบรมและหน่วยงานอื่นๆ ในการ

รับทราบแนวทางปฏิบัติและการพัฒนาหมู่บ้าน แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในการพัฒนา

หมู่บ้านโดยการเข้าร่วมประชุมและอบรม แสดงความคดิเห็นและเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหา  
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 ความสามัคคีของคนในชุมชน ชาวบ้านในชุมชนมีความเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ รักใคร่

ปรองดอง มีการแบ่งปันความรู้และสิ่งของต่างๆ ระหว่างกันภายในหมู่บ้าน จึงท าให้ชาวบ้านใน

ชุมชนรักและสามัคคีกัน ยินดีที่จะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ท าให้การพัฒนาหมู่บ้านเป็นไปอย่าง

ราบรื่นขึ้น  

การสนับสนุนจากภาครัฐ หมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงาน
ราชการ อาทิ กรมการพัฒนาชุมชน ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ การท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งได้มีการช่วยจัดท าแผนพัฒนาหมู่บ้านร่วมกับ
คณะกรรมการหมู่บ้านและชาวบ้านในหมู่บ้าน เพ่ือจัดสรรโครงการต่าง มีการเข้ามาให้ความรู้
โดยการจัดการอบรมและให้เงินทุนเพ่ือการลงทุนในการธุรกิจชุมชน จึงท าให้ประชาชนใน
หมู่บ้านมีความรู้ เพ่ิมพูนความสามารถในการพัฒนาตนเองและชุมชน มีปัจจัยด้านตัวเงินในการ
ลงทุนประกอบอาชีพโดยไม่ต้องพึ่งพาแหล่งเงินกู้อื่นๆ ลดปัญหาหนี้นอกระบบในชุมชน และยัง
มีการจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนขึ้นเพ่ือเป็นช่องทางในการสร้างอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ให้แก่
ประชาชน ส่งเสริมให้ประชาชนมีงานท า เพ่ือแก้ไขปัญหาคนว่างงานอีกทางหนึ่งด้วย 
อภิปรายผล 

 การศึกษาเรื่อง ปัจจัยความส าเร็จของหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ หมู่ 4 ต.นาโคก อ.

เมือง จ.สมุทรสาคร มีประเด็นที่น่าสนใจน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 

1. แนวทางในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ 

บ้านชายทะเลรางจันทร์มีวิถีชีวิตแบบชาวประมงดั้งเดิมที่สืบทอดกันมาเป็นเวลานาน 
และชาวบ้านในหมู่บ้านมคีวามตัง้ใจมุ่งมัน่ที่จะรักษาวิถชีีวิต ธรรมเนียมประเพณี สภาพแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยู่ต่อไป และมีการปลูกฝังให้เยาวชนรักและหวงแหนประ เพณี
วัฒนธรรมในชุมชน มีความสามัคคีปรองดองกัน ท าให้ได้รับความร่วมมือจากคนในหมู่บ้านเป็น
อย่างดีเวลาที่มีการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันภายในหมู่บ้าน และกิจกรรมส่วนมากที่จัดขึ้นล้วนแต่
เป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นจากความต้องการของประชาชนในหมู่บ้านทั้งสิ้น จึงเปรียบเสมือนกับเป็น
กิจกรรมที่ท าเพื่อคนในครอบครัวของตนเองด้วยเช่นกัน สิ่งเหล่านี้เองที่ท าให้ประชาชนทุกคนใน
หมู่บ้านมีความรัก ความสามัคคีกันมากขึ้น ส่งผลให้การท างานของผู้ใหญ่บ้านมีความราบรื่น ไม่
ว่าจะด าเนินกิจกรรมอะไรในพ้ืนที่ก็จะได้รับความร่วมมือจากประชาชนในหมู่บ้านอย่าง
สม่ าเสมอในทุกกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอรศรี งามวิทยาพงศ์ (2551) ที่อธิบายว่า 
ลักษณะของชุมชนเข้มแข็งคือ การที่คนในชุมชนมีพฤติกรรมที่สะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าทาง
นามธรรมอย่างชัดเจน อาทิ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมส่วนรวมต่างๆ อย่างพร้อมเพรียงด้วย
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ความเต็มใจ มีความเอื้อเฟ้ือแบ่งปันกันในชุมชน ใส่ใจและช่วยเหลือกันและกันในยามทุกข์ยาก 
มีการแสดงความเคารพนับถือศรัทธาในค่านิยมหนึ่งๆ ร่วมกัน และถ่ายทอดให้สืบเนื่องสู่คนรุ่น
ต่อไป  และสอดคล้องกับแนวทางการด าเนินชีวิตของบ้านวังแย้ หมู่ที่ 8 ต าบลหนองปรือ 
อ าเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุร ีที่มีความโดดเดน่ในดา้นของทรัพยากรบุคคล คนในชุมชนมี
ความสามัคคีปรองดอง ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน สามารถพ่ึงตนเองได้ และเข้าร่วมกิจกรรมใน
หมู่บ้านอย่างสม่ าเสมอ จนได้รับคัดเลือกเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ (กรมการพัฒนา
ชุมชน, 2555) 

หมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ได้น้อมน าเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นหลัก
ในการด าเนินชีวิต เช่น การปลูกผักสวนครัวเพื่อบริโภคเองในครัวเรือน สนับสนุนให้ประชาชนมี
การจัดท าบัญชีครวัเรอืน และด าเนินชีวิตแบบใช้หลักการพ่ึงพาตนเองเป็นแนวทางในการพัฒนา
หมู่บ้าน โดยประกอบอาชีพต่างๆ ตามความถนัดของตน อาศัยวัตถุดิบที่มีเป็นจ านวนมากใน
ชุมชน ด ารงชีวิตโดยค านึงถึงทางสายกลาง ซึ่งสอดคล้องกับหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงด้าน
การใช้จ่ายให้เหมาะสมกับฐานะตนเอง คือ ไม่มากเกินไป ไม่น้อยเกินไป ไม่เบียดเบียนตนเอง
และผู้อื่น (มูลนิธิชัยพัฒนา, ม.ป.ป.) ดังนั้น การที่ชาวบ้านในชุมชนมีความตระหนักถึงรายรับ
รายจ่ายของตน มีการยั้งคิดเมื่อจะใช้จ่าย และพยายามหารายได้เพิ่มเติมเมื่อต้องการซื้อของที่มี
ราคาโดยไม่เป็นการท าให้ตนเองหรือผู้อื่นล าบากจึงเป็นการพยายามที่จะด าเนินชีวิตตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างเหมาะสม เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีให้แก่ชาวบ้านในการมีวินัยใน
การใช้เงิน 

นอกจากนี้ ชาวบ้านหมู่บา้นชายทะเลรางจันทร์ใหค้วามส าคญักบัการใช้ความรู้เป็นหลัก
ในการด าเนินชีวิต ซึ่งผู้ใหญ่บ้านหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ได้ประพฤติให้เห็นเป็นแบบอย่าง
และโน้มน้าวน าชาวบ้านให้ปฏิบัติตาม มีการจัดการอบรมอย่างสม่ าเสมอ มีการแบ่งปันความรู้
ในการประกอบอาชีพและการด าเนินชีวิต การที่ผู้น ามีความรู้ ท าให้มีหูตากว้างไกล มีวิสัยทัศน์ 
สามารถวางแผนและจัดการกิจการต่างๆ ในหมู่บ้านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ก้าวทันความเจริญ
ของเทคโนโลยีและสามารถน ามาใช้ในการท าธุรกิจเพ่ือเพ่ิมรายได้ การที่ชาวบ้านมีความรู้
ก่อให้เกิดความมั่นใจในการประกอบอาชีพ ท าให้ผลผลิตดีขึ้น และไม่ตกเป็นเหยื่อของผู้อื่น ซึ่ง
สอดคล้องกับสัญญา สัญญาวิวัฒน์ (2541) ซึ่งอธิบายว่า การเป็นชุมชนที่เข้มแข็งนั้น ชุมชนต้อง
มีลักษณะเป็นชุมชนเรียนรู้ คือ สมาชิกช่วยกันเรียนรู้เป็นกลุ่ม มีความตื่นตัวในการหาความรู้อยู่
ตลอดเวลา ต้องรับทราบข่าวคราวในด้านต่าง ๆ ที่ครอบคลุมทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
ซึ่งอยู่ภายนอกชุมชน และความรู้เกี่ยวกับชุมชนที่เป็นผลมาจากการปฏิบัติหรือประสบการณ์ที่
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ได้รับร่วมกัน และวัชรพงศ์ ใจสุยะ (2555) ที่กล่าวว่า ผู้น าหมู่บ้านตอ้งเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง 
ต้องรักการเรียนรู้ หมั่นพัฒนาตนเองและผู้อื่น มีความคิดริเริม่ สร้างสรรค์ ทุ่มเท รักคนในชุมชน 
มีความเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่แก่ลูกบ้านแบบเสมอต้นเสมอปลาย จนคนในชุมชนยกย่องและยอมรับ 
เพ่ือที่จะได้รับความร่วมมือในการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ให้เกิดผล จึงจะท าให้การพัฒนา
หมู่บ้านเป็นเศรษฐกิจพอเพียงนั้นประสบความส าเร็จ 

ชาวบ้านหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์มีคุณธรรมและความขยันหมั่นเพียร มีน้ าใจและ
เอื้อเฟ้ือแบ่งปัน  ชาวบ้านในชุมชนจึงอยู่ร่วมกันอย่างมคีวามสุข ซึ่งความสุขนั้นสะท้อนออกมาใน
รูปแบบของการที่ชาวบ้านมีอัธยาศัยอันดีในการต้อนรับนักท่องเที่ยว ยินดีให้ความรู้ และ ให้
ความใส่ใจในการผลิตสินค้า ส่งผลให้นักท่องเที่ยวเกิดความประทับใจ อีกทั้งผลิตภัณฑ์ของ
หมู่บ้านที่จัดจ าหน่ายนั้นมีคุณภาพและมาตรฐาน ผู้ขายมีคุณธรรมความซื่อสัตย์ ไม่หลอกลวง
หรือเอาเปรียบผู้บริโภค จึงท าให้มีผู้คนแวะเวียนมาซื้อและซื้อซ้ า ซึ่งวิถีปฏิบัตินี้สอดคล้องกับ
หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง ว่าต้องส่งเสริมให้ประชาชนมีพ้ืนฐานจิตใจที่กอปรไปด้วยส านึก
ในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต ด าเนินชีวิตด้วยความเพียรและความอดทน (มูลนิธิชัยพัฒนา , 
ม.ป.ป.) ซึ่งสิ่งเหล่านี้ได้สร้างความมั่นคงให้ธุรกิจชุมชนของหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์อยู่ยืนนาน 
เป็นแหล่งรายได้ที่มั่นคงให้แก่ชาวบ้าน  

2. ปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 

 ปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บ้านชายทะเลราง

จันทร์เป็นปัญหาที่เกิดจากความต้องการของชาวบ้านที่ยังต้องการการยอมรับจากสังคม จึง

ต้องการซื้อหาสิ่งของราคาแพงเพ่ือเป็นการอวดฐานะของตนเอง จึงน าไปสู่การใช้เงินโดยไม่

ประมาณฐานะ ก่อให้เกิดปัญหาหนี้สิน ดังที่ Wibulswasdi et al. (2012) อธิบายว่า การจะ

ด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นเรื่องยาก เนื่องจากมนุษย์เป็นสัตว์สังคม และ

ต้องการการยอมรับจากสังคม ดังนั้น เมื่อต้องมีการตัดสินใจซื้อสิ่งของใดๆ จึงมีแนวโน้มที่จะซื้อ

สิ่งของที่มีราคาสูงเพ่ือต้องการได้รับค าชมเชย และเพ่ือเป็นการสร้างภาพลักษณ์ให้แก่ตนเอง 

อาทิ การซื้อรถยนต์ราคาแพง หรือซื้อบ้านหลังใหญ่ จึงเป็นการสมควรที่จะถามตนเองด้วย

ค าถามสามข้อก่อนตัดสินใจซื้อของใดๆ ก็ตามว่า ของที่ก าลังจะซื้อนั้นเป็นตัวเลือกที่เหมาะสม

หรือไม่เมื่อพิจารณาจากจ านวนเงินที่จ ากัด และของการจะซื้อของชิ้นนั้นสมควรแก่เหตุผล

หรือไม่ หรือจะซื้อเพียงเพ่ืออวดผู้อื่น และสุดท้าย การซื้อของชิ้นนั้นจะก่อความล าบากให้แก่เรา

ในอนาคตหรือไม่ 
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 นอกจากนี้ ชาวบ้านบางกลุ่มอาจยังไม่เห็นความส าคัญในการร่วมมือในการพัฒนา

หมู่บ้านอย่างเต็มที่ จึงขาดความรู้ความเข้าใจในหลักการเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนา

หมู่บ้าน จึงอาจต้องใช้เวลาและอาศัยความสัมพันธ์ที่ดีของคนในหมู่บ้านเพ่ือช่วยกระตุ้นบุคคล

เหล่านั้นให้เข้ามามีส่วนร่วมมากยิ่งขึ้น อีกประการหนึ่ง ชาวบ้านในหมู่บ้านยังไม่เชี่ยวชาญใน

การใช้เทคโนโลยี การขาดความช านาญจึงเป็นสิ่งกีดขวางการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง 

จึงควรมีการสนับสนุนกลุ่มบุคคลดังกล่าวให้เข้ารับการอบรมเพ่ิมเติม ชี้ให้เห็นถึงข้อดีของการ

เก่งเทคโนโลยี และให้ฝึกทดลองใช้ด้วยตนเอง โดยอาจให้เด็กรุ่นใหม่ที่เป็นเยาวชนในหมู่บ้าน

ช่วยสอนอย่างใกล้ชิด 

3. ปัจจัยความส าเร็จของหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ หมู่ 4 ต.นาโคก อ.เมือง

สมุทรสาคร 

 ภาวะผู้น า ผู้ใหญ่บ้านหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์เปน็ผู้น าที่เขม้แข็ง มีความรอบรู้ นับได้
ว่าเป็นปราชญ์ชาวบ้านของชุมชน มีลักษณะเป็นนักพัฒนา จึงเป็นปัจจัยหลักที่น าไปสู่
ความส าเร็จของหมู่บ้าน ซึ่งสอดคล้องกับกรมพัฒนาชุมชน (2548) ที่กล่าวว่า ในการพัฒนา
ชุมชนให้ประสบความส าเร็จในการพัฒนาและสามารถด าเนินการต่อเนื่องให้ชุมชนเข้มแข็งนั้น 
หนึ่งในปัจจัยต่างๆ ที่มีผลคือ การที่มีผู้น าที่ดี ลักษณะผู้น าที่ดีคือต้องมีความเข้มแข็ง ได้รับการ
ยอมรับจากประชาชนในหมู่บ้าน มีบารมี สามารถสร้างความสามัคคีให้เกิดขึ้นได้ ปฏิบัติตนดีให้
เห็นเป็นแบบอย่าง มีความสามารถและคิดถึงประโยชน์ส่วนรวม และสอดคล้องกับนิสรา ใจซื่อ 
(2557) ที่พบว่าผู้น าหมู่บ้านเป็นหนึ่งในปัจจัยที่ท าให้การพัฒนาชุมชนประสบผลส าเร็จ โดยผู้น า
หมู่บ้านต้องให้ความส าคัญกับการพัฒนาหมู่บา้น สามารถแนะน าโนม้นา้วใหช้าวบา้นด าเนินชีวิต
โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง ให้โอกาสชาวบ้านมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในเรื่องต่างๆ ที่
เกี่ยวข้องกับตน และเป็นบุคคลที่มีความซื่อสัตย์และมีคุณธรรม 
 ความร่วมมือและความสามัคคีของคนในชุมชน ชาวบ้านในหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ 

ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการท ากิจกรรมต่างๆ ในหมู่บ้าน จึงสามารถรับทราบแนวทาง

ปฏิบัติและการพัฒนาหมู่บ้าน ความร่วมมือกันนั้นยังสะท้อนออกมาในรูปแบบของความสามัคคี

ของชาวบ้านในชุมชนซึ่งแต่ละคนมีความเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกัน รักใคร่ปรองดอง มีการแบ่งปัน

ความรู้และสิ่งของต่างๆ ระหว่างกันภายในหมู่บ้าน มีความเต็มใจที่จะช่วยเหลือซึ่งกั นและกัน 

ท าให้การพัฒนาหมู่บ้านเป็นไปอย่างราบรื่น และชาวบ้านมีความตั้งใจที่จะท านุบ ารุงรักษาชีวิต

ความเป็นอยู่ให้สืบทอดต่อไป ซึ่งคุณลักษณะดังกล่าวสอดคล้องกับการเป็นชุมชนเข้มแข็ง ดังที่
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สุทธิธรรม เลขวิวัฒน์ (2549) ได้ให้ความหมายว่า ชุมชนเข้มแข็งคือการที่คนในชุมชนมีศีลธรรม

และคุณธรรม หาเลี้ยงชีพและพ่ึงพาตนเองได้อย่างสุจริต มีกิจกรรมที่สร้างสรรค์ในชุมชน และ

ได้รับความร่วมมือที่ดีจากคนในชุมชน คนในชุมชนมีความสามัคคี ร่วมแรงร่วมใจกันในการท า

กิจกรรมต่างๆ ให้ส าเร็จลุล่วง มีน้ าใจ ช่วยเหลือเอื้ออาทรต่อผู้อื่น ตลอดจนช่วยธ ารงรักษาวิถี

ชีวิต และขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามของชุมชนให้มีความเจริญรุ่งเรือง  และสอดคล้องกับ

หลักการพัฒนาชุมชน ซึ่งประเวศ วะสี (2541) ได้อธิบายว่าการพัฒนาชุมชนต้องอาศัยปัจจัย

การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ให้โอกาสคนในชุมชนในการร่วมรับทราบ ลงมือปฏิบัติ 

รับผิดชอบ และรับผลประโยชน์ร่วมกัน 

การสนับสนุนจากภาครัฐ หนึ่งในปัจจัยความส าเร็จของหมู่บ้านชายทะเลรางจันทร์ คือ
การที่ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ จากภาครัฐที่เข้ามาให้ความรู้โดยการจัดการอบรม 
ส่งผลให้ประชาชนในหมู่บ้านมีความรู้ความสามารถ ยกระดับการด ารงชีพให้สูงขึ้น และให้
เงินกองทุนเพ่ือการลงทุนในหมู่บ้าน ลดปัญหาหนี้นอกระบบในชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับผล
การศึกษาตัวอย่างหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงที่ประสบความส าเร็จ คือ ห้วยคัวะ วิถีพอเพียงแห่ง
จังหวัดน่าน ซึ่งได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานของรัฐในการพัฒนาหมู่บ้านในด้านต่างๆ เช่น 
เกษตรอ าเภอ พัฒนาชุมชนอ าเภอ องค์การบริหารส่วนต าบล คณะกรรมการอ านวยการ
ขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (2551). 
ข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีผู้ให้ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์หกคน 

จัดเป็นการศึกษาขนาดเล็ก จึงสามารถเจาะลึกในรายละเอียดตามที่ต้ องการได้ และการเก็บ

ข้อมูลมีความยืดหยุ่น อย่างไรก็ดี การวิจัยชนิดนี้มีข้อจ ากัดในการศึกษาในวงกว้าง จึงอาจ

สามารถศึกษาเพิ่มเตมิโดยใช้วิธวีิจัยเชงิปรมิาณ ซึ่งมีระบบที่แน่นอน สามารถศึกษากลุ่มตัวอย่าง

ที่มีขนาดใหญ่ขึ้น ซึ่งอาจท าให้ได้ข้อมูลที่มีความหลากหลายมากขึ้ น และสามารถน าผล

การศึกษาไปใช้ในวงกว้าง สามารถทดสอบสมมติฐาน หรือทดสอบแนวคิด ทฤษฏีได้ 

 นอกจากนี้ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์มีเพียงกลุ่มผู้น าในชุมชนหมู่บ้านชายทะเล

รางจันทร์เท่านั้น ซึ่งอาจให้ข้อมูลไดไ้ม่ครอบคลุมรอบดา้น ดังนั้น การวิจัยในครั้งต่อไปอาจมีการ

สัมภาษณ์บุคคลภายนอกชุมชน อาทิ นักพัฒนากร หรือวิทยากรที่เข้ามาอบรมให้ความรู้แก่

ชาวบ้านในชุมชน เพ่ือให้ได้รับข้อมูลจากมุมมองอื่นๆ เพ่ิมเติม เพ่ือให้งานวิจัยมีความสมบูรณ์

ขึ้น 
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